ANAPAITHTA EMIOYMHTA XAPAKTHPIZTIKA EIAIKHZ AIATPODHS

NOZIMO , NAHPEZ TPO®IMO (FSMP), HMIZTOIXEIAKHZ AIATPOOHZ, YWHAHS OEPMIAIKHE AZIAZ.

Na eivat éva mArpec, TpOdLU0 yia E181K00G LaTpiKoU OKOTIOUG NULOTOXELOKAG cUoTaONC .

Na repiéxet putikn eviupatikd uSpoAupgvn NPWTEivn pruledol og ToLkiAeg nooéTnTEC eAelBepwyv
apwotéwv, Sutentdiwy kat Tputentibiwy (5 gr ubpoAupévnc npwreivng /avd 65 gr TPOIdVTOG) .

Na repiéyet vbardvBpaxkeg we Soakyapite ( HaATOln kat yAu Koln) .

Na nepiéyet HoAtobegtpivn .

Na nepiéyel TpwyAukepibia péonc aboou MCT (karmpoiké ofy ,KOTPUAWKS 080 ,karpikd 06U ,Aaupikd
ov )

Na nepiéyet eAelBepa apvotéa Sakhadiopévne addoou (L-Aeukivn, L-tooAeukivn, L-Balivn) .

Na ntepiéxel péradda kar IXvootoueia énwg (vatpio ,kdAto ,aoBEoTio, payvroio , 616npog ,xakdc ,
pHayyavio ;Peudapyupoc ,1bbi0 JXPWULO , poAuBSaivio , dwodopo , oeAnvIO).

Na nepiéyet Brrapuvec onwe (A,D, E,K,B1 ,B2,B6,B12,C,H,B9 ,B3 ,B5) .

Na givau xapniou unoAsipparog .

Na eivat eAedBepo Aaxtdinc .

Na exet Beppibdikn atia : 1,6 Kcal/mL.

Na xopnyeitar ané tou OTONATOC 1 pe kaBetipa oitionc.



